
平成31年3月2日(土曜) 日時 

福岡大学病院（福岡市） 場所 

この講習会では、発達障がいを含む精神障がい者や高齢者における運動指導
の実際、精神障がい者競技スポーツの動向、運動を用いた集団療法などにつ
いて学べます。 
運動を生かしたメンタルヘルスの向上にご興味のある方はふるってご参加く
ださい。 

9時～16時30分 時間 

 
 

 
受講資格 

 
受講費 

 
申込方法 

 
申込締切 

 
 
 
 
 

医療スタッフ・運動指導者（学会員以外でも可） 
定員：約30名 先着順 

学会員5000円，非学会員8000円 
 

日本スポーツ精神医学会ホームページより申し込み用紙
を入手し、必要事項を記入の上、下記へFAXまたは郵送 

 

平成31年2月15日 
 
 

〈お問い合わせ〉 
〒814-0080 福岡市城南区七隈7-45-1 福岡大学医学部精神医学教室 

FAX:092-863-3150 e-mail:cstyokoyama@fukuoka-u.ac.jp 担当：横山浩之 
 


